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Presseinformation 

Die Sofortrente: Startkapital für ein neues Leben 
Über ein Drittel* der befragten Deutschen würden ihr Leben grundlegend 
ändern, wenn sie ab sofort monatlich 5.000 € überwiesen bekämen.  
 

Hamburg, November 2021. Die Deutschen wünschen sich nichts mehr als eine Rückkehr in ihr Leben 

vor der Pandemie. Alle Deutschen? Laut einer aktuellen Umfrage der NKL-Rentenlotterie und des 

Meinungsforschungsinstituts YouGov würden über ein Drittel der Deutschen (37%)* ihr Leben gerne 

grundlegend ändern, wenn sie finanziell abgesichert wären – zum Beispiel mit einer monatlichen 

Sofortrente von 5.000 Euro.  

Eine Auszeit, die das Leben ändert 

Die Deutschen haben klare Vorstellungen, was sie aus der finanziellen Unabhängigkeit dank einer 

monatlichen Sofortrente machen würden. Ganze 21 Prozent** wollen eine längere berufliche Auszeit 

nehmen. Eines ihrer Hauptmotive ist dabei, mehr Zeit mit der Familie statt im Büro zu verbringen. 

Ebenfalls hoch im Kurs bei den Befragten: die selbst verordnete Jobpause für eine Weltreise zu nutzen 

oder sogar dauerhaft auszuwandern. Mehr als jede oder jeder Dritte würde seine Auszeit hingegen aktiv 

für ein Studium nutzen, fast jede oder jeder Fünfte für ein Hilfsprojekt oder ein Ehrenamt. Die größte 

Überraschung der Befragung: Während relativ viele Befragte mit 5.000 Euro Sofortrente in der Tasche 

eine längere berufliche Auszeit nehmen würden, möchte nur ein geringer Anteil (4 Prozent) seinen 

aktuellen Beruf aufgeben.  

 

Mit der Sofortrente in ein neues Leben 

Das Leben mit einer Sofortrente zu gestalten ist individuell. Wichtig ist, die Voraussetzung dafür zu 

schaffen – zum Beispiel mit einem Los der NKL-Rentenlotterie und etwas Glück. Denn bei der NKL-



 
Rentenlotterie gibt es neben monatlichen Renten von beispielsweise 500 Euro, 1.000 Euro, 3.000 Euro 

und 5.000 Euro auch Rentengewinne in Höhe von bis zu sagenhaften 10.000 Euro pro Monat zu  

 

 

gewinnen. Beim Basislos beträgt die Dauer der Rentenauszahlung fünf Jahre, beim Superlos zehn 

Jahre. Die NKL-Rentenlotterie verlost jeden Monat insgesamt 200 Rentengewinne. Schon ab zehn Euro 

eröffnet sich täglich die Chance auf die finanzielle Freiheit, das Leben nach den eigenen Wünschen zu 

gestalten. 
 

 

Über die NKL-Lotterien und die GKL:  

Die NKL-Lotterie, der NKL Renten-Joker und die NKL-Rentenlotterie sind Produkte der GKL Gemeinsame 

Klassenlotterie der Länder (GKL). Die GKL, eine Anstalt öffentlichen Rechts mit Sitz in Hamburg und München, 

veranstaltet die deutschen Klassenlotterien im Auftrag aller Bundesländer. Die GKL wird vertreten durch den 

Vorstand: Günther Schneider (Vorstandsvorsitzender) und Dr. Bettina Rothärmel.  

Jede NKL-Rentenlotterie startet am 1. eines Monats und läuft über einen Zeitraum von 28 Tagen. Spielteilnehmer 

haben die Chance auf Sofort-Renten in Höhe von 500 Euro bis zu 10.000 Euro*** monatlich. Die Losart bestimmt 

die Laufzeit des Rentengewinns: Das Basislos für 10 Euro spielt um 5-Jahres-, das Superlos für 20 Euro um 10-

Jahres-Renten. Zusätzlich warten 900.000 Bonuslose, die an der gesamten Folgelotterie teilnehmen. 

Lose und weitere Informationen zu den NKL-Lotterien gibt es unter der Telefonnummer 040 632910-27, auf nkl.de 

oder bei allen Staatlichen Lotterie-Einnahmen. 

 

Informationen zur Umfrage: 

Die Umfragedaten wurden vom Meinungsforschungsinstitut YouGov erhoben. Die Stichprobengröße betrug 2.057. Die Umfrage 

wurde vom 07.07. – 09.07.2021 durchgeführt. Die Daten wurden mittels einer Online-Befragung erhoben. Die Ergebnisse sind 

gewichtet und repräsentativ für die deutsche Bevölkerung ab 18 Jahren. 

*Wenn Sie plötzlich über einen Zeitraum von 10 Jahren monatlich 5.000 Euro zur Verfügung hätten, was würden Sie mit 

dem Geld machen? 

43% der befragten Deutschen würden ihr Geld anlegen, über ein Drittel (37%) würden ihr Leben hingegen grundlegend ändern, 

wenn sie ab sofort monatlich 5.000 € überwiesen bekämen. Die 37% setzen sich aus folgenden Antworten zusammen: 

• Eine Auszeit nehmen: 21% 

• Den Beruf wechseln: 4% 

• Häusliche bzw. Wohnsituation verändern: 5,5% 

• Große Reise oder Urlaub machen: 5,5% 

• Frühzeitig in Rente gehen/Die Rente genießen: 1% 

**21% der Befragten würden laut Frage 1 eine Auszeit nehmen, wenn Sie plötzlich über einen Zeitraum von 10 Jahren 

monatlich 5.000 Euro zur Verfügung hätten. Im Idealfall würden sie in dieser Auszeit (Auswahl von ein bis drei Antworten 

möglich)… 

• ...mehr Zeit mit Familie oder Freunden verbringen: 46% 

• …eine Weltreise machen: 44% 

• …mehr Zeit für Hobbies / Studieren nehmen: 36% 

• …ein Ehrenamt übernehmen / ein Hilfsprojekt unterstützen: 17% 

• …auswandern: 16% 

***Die Chance auf den Höchstgewinn der 10.000-€-Rente (Laufzeit je nach Losart 5 bzw. 10 Jahre) beträgt 1 : 2.100.000.  
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